
Qui est Hélène Roche ?

Titulaire d’un Master d’éthologie appliquée,  Hélène Roche  s’est spécialisée sur le comportement
équin auprès d’éthologistes renommées comme Claudia Feh, Martine Hausberger et Léa Lansade.
Constatant  que les  chercheurs  manquent  souvent  de temps  pour  diffuser  leurs  connaissances
auprès du grand public, et que les informations en éthologie font défaut dans le milieu équestre,
Hélène a donc naturellement choisi de faire le lien entre travaux scientifiques et monde du cheval.
Son activité de vulgarisation scientifique s’articule autour de conférences pour les particuliers et
les professionnels,  d’articles dans la presse, de livres, de consultations pour des reportages ou
encore d’animations de stages d’observation des chevaux de Przewalski pour l’association Takh.

Ses livres publiés chez l’éditeur Belin :

 Comportements et postures (2008)
 Motiver son cheval (2013)
 Mon cheval est-il heureux à l’écurie ? (2014)
 Les chevaux nous parlent…si on les écoute ! (2018)

Son site internet : www.ethologie-cheval.fr et sa page Facebook ethologie-cheval.fr
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