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HELENE ROCHE

Lettre d'information de décembre

Bonjour,

Vous pourrez me retrouver :

* aMontpellier au musée Henri Prade le vendredi 12 décembre pour la
restitution des projets de recherche "Hippographies" et "Vivécologique" dans le
domaine de 'archéozoologie et en lien avec les chevaux du passé, contactez le
réseau AniMed pour réserver une place (normalement c'était jusqu'au 5 décembre,
mais tentez le plus t6t possible ;0) animed @cnrs.fr [et demandez-moi le programme:
helene@kayoo.net]

e en stage de medical training les 21 et 22 février pres de Vichy a K'Vallée (Allier),
contactez Alexandre: alexandre.marinhoo3120@gmail.com

» en librairie toujours pour mon nouveau livre, illustré par Sylviane Gangloff:
"Comprendre facilement les chevaux", a commander dédicacé ici ;

* en podcast pour "Indomptée" avec Elodie Mouillot au sujet de 1'association Takh,
mon parcours, de I'équitation éthologique, d'éthique - écouter [31 minutes]

* en Belgique a Chevetogne, dimanche 12 ou lundi 13 avril pour approfondir le
travail de coopération aux soins. Manifestez-vous aupres de info@bichat.be pour
donner votre préférence de jour avant le 21 décembre.

Bonnes fétes de fin d'année!

Héleéne Roche



Les dates des stages
d'observation a
l'association TAKH

S'immerger dans
I'intimité des chevaux,
objectif 2026! Si vous en
avez envie je vous
accompagne aux cotés
des chevaux de
Przewalski de
I'association TAKH pour
mieux comprendre nos
chevaux domestiques,
grace a 'observation, a la
méthodologie de
I'éthologie (la science) et
a des cours en salle.

En 4 jours ou 2 x 2 jours,
en mai, juin, juillet et
septembre. Dates, taux
de remplissage et tarifs
sur mon site.

Découvrir les
stages

d'éthologie a
I'association
TAKH

Webinaires solidaires

Ma participation a
plusieurs webinaires
pour "Dans les Pas des
Chevaux" a été
enregistrée et les
replays sont accessibles
ala commande.
Rebecca Jeanson,
I'organisatrice, propose
des packs solidaires
pour Noél jusqu'au 22
décembre. Une partie
de la somme percue
sera reversée a
différentes association,
dont TAKH. Le "Wild
Pack" permet de
découvrir la vie de
chevaux vivant comme
sauvages au cours de 3
sessions: les Przewalski
de TAKH a travers le
sujet de la gestion de
troupeau, les "tarpans",
et les chevaux du désert
de Namibie.

Le pack qui contient les
replays "Les
accompagner dans leur
crépuscule” et
"Traverser le deuil" me
tient particulierement a
coeur. Le sujet du cheval
vieillissant est rarement
abordé et encore moins
celui de la perte d'un
ami cheval, que 1'on soit
cOté équin ou coté
humain. J'aborde pour
ma part le coté cheval.
La participation de
Sophie Derrida,
psychologue clinicienne
est un vrai atout pour
comprendre, chez
I'humain, les

Soutenir TAKH et (se)
faire plaisir pour Noél

Un calendrier pour
cheminer toute 1'année
avec les chevaux de
Przewalski, un clic et il
arrivera chez vous! De 1
a 4 calendriers expédiés
en France
métropolitaine. Pour les
autres destinations
contactez
accueil@takh.org

Autre possibilité:
parrainer un cheval de
Przewalski. Vous
pourrez ainsi vous
instruire en éthologie
en suivant la saga des
Przewalski de
I'association Takh. Je
vous raconte a chaque
saison les tribulations
du troupeau et de cette
facon vous soutenez le
projet.

Pour plus de détails,
consultez le site dédié
www.parrainage-
przewalski.fr

Il existe une formule a
30€ par an et une autre
a120€ par an.

Voir le site du

parrainage

Acheter 1

calendrier
25€




mécanismes du deuil Acheter 2
qui sont en marche calendriers
quand on perd un 47€
cheval. Méme si ce sujet
n'est pas gai, se sentir
soutenu et moins seul
est pour moi un cadeau.
C'est pour cette raison
que je vous le partage
en période de fétes.

Acheter 3
calendriers
67€

Chaque pack comporte
plusieurs heures de
visionnage (environ
1th3o0 a 2h par théme
soit plus de 4h par
pack)

Acheter 4

calendriers
87€

Une initiative pour
découvrir, apprendre et
soutenir!

Pack solidaire
"Wild Pack"

47€

Pack solidaire
"Les
accompagner
dans leur
crépuscule" et
"Traverser le
deuil"
40€

Cet e-mail a été envoyé a helene@kayoo.net, cliquez ici pour vous désabonner.

Crédit photos : Sylvere Petit, Adeline Cuvier et DR
Héléne Roche, Le Saulon, Camboulan 12260 Ambeyrac FR



