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helene@kayoo.net

De: Hélène Roche <helene@kayoo.net>

Envoyé: samedi 2 décembre 2023 09:30

À: helene@kayoo.net

Objet: Lettre d'info de décembre: lecture, dates TAKH, rencontre des chevaux sauvages en 

Corse

Donnez un résumé de cet e-mail à vos destinataires Voir la version en ligne  

 

 

   

Lettre d'information de décembre 

Bonjour, 

La fin d'année est plus tranquille avec une date en décembre, sinon à vos agendas pour 2024 ! 
Vous pourrez me retrouver: 

• en ligne pour le sommet "Chevaux médiateurs, Chevaux guérisseurs" du 12 au 14 

décembre avec de nombreux intervenants, inscription gratuite sur 

https://www.cheval-en-conscience.com/inscription-sommet-en-ligne;  
• à Rodez (Aveyron), les lundi 22 et mardi 23 janvier, avec le Comité Régional 

d’Équitation Occitanie, pour parler bien-être du cheval et équitation, renseignements 
et inscriptions : https://www.equitation-occitanie.fr/formations/preserver-le-bien-etre-
des-chevaux-ou-poneys-dans-le-cadre-des-manipulations-a-pied-ou-a-lexercice/ 

• en ligne le mercredi 7 février pour le premier cours de la formation en éthologie 
appliquée au cheval avec  Animal University, rendez-vous sur le site pour le 
programme et découvrir les intervenants ;  

• à Figeac pour un stage d'entraînement aux soins coopératifs, le vendredi 23 et le 
samedi 24 février, contactez Coline au 06.50.08.66.88 

• à Tours - INRAE de Nouzilly pour un stage d'entraînement aux soins coopératifs à 
destination des professionnels les 27 et 28 février, contactez la chaire de bien-être 
animal: chaire-bea@vetagro-sup.fr 

Bonnes fêtes de fin d'année ! 

  

Hélène Roche 
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 Rencontrez les chevaux 
libres de Corse 

Il existe une population 
de chevaux libres en 
Corse sur le nord de l'île. 
Avec le centre de 
tourisme équestre de 
Corte, nous avons prévu 
un programme autour de 
la découverte des 
chevaux libres. Nous 
alternons balades à 
cheval et parties 
théoriques en salle sur le 
comportement des 
chevaux sauvages. Puis 
nous partons 2 jours 
dans la montagne pour 
essayer d'approcher ces 
chevaux et comprendre 
comment ils 
s'organisent, qui ils sont. 
L'encadrement à cheval 
est assuré par un guide 
ou un accompagnateur 
de tourisme équestre et 
j'anime les parties de 
cours, tout en me 
joignant aux parties à 
cheval pour poursuivre 
les discussions. N'hésitez 
pas à me contacter pour 
avoir davantage 
d'informations. 

Dates: 23 au 29 juin 
2024  

Obtenir la 
documentation 

 

 

 

Lecture: rencontres 

animales  

A travers ses anecdotes 
vécues en zoo, en 
laboratoire et sur le 
terrain avec gorilles, 
chimpanzés, capucins, 
lémuriens, wallabies et 
autres araignées, 
Emmanuelle Pouydebat 
partage son 
émerveillement pour le 
vivant. Elle relate son 
parcours de chercheuse, 
loin d'être facile. Sa 
persévérance et son 
enthousiasme lui ont 
permis de vivre sa 
passion: étudier les 
animaux pour mieux 
comprendre ce dont 
nous, humains, héritons 
à travers l'évolution. Et 
si Lucy, 
l'australopithèque, avait 
elle aussi manié des 
outils, malgré les 
hypothèses d'éminents 
chercheurs dont le 
professeur Yves 
Coppens, que l'autrice 
admire?  

Un livre inspirant pour 
les jeunes en 
questionnement sur 
leur orientation, et un 
récit divertissant et 
tendre pour tout 
lecteur.   

23.90€, éditions Odile 
Jacob 

 

Stage TAKH: Qu'est-ce 
que les chevaux libres 
peuvent nous apprendre 
? 

Sans humain qui 

contrôle le cadre de vie, 

le choix des partenaires, 

mais qui apporte aussi 

confort et soins, et 

pourquoi pas 

stimulations cognitives, 

les chevaux ont des 

choses à nous 

apprendre. 

Personnellement, 

depuis 23 ans que je 

côtoie ce troupeau à 

l'association Takh, je ne 

m'en lasse pas. Je suis 

toujours à l'affût d'une 

situation, d'une 

rencontre entre chevaux 

qui me fera réviser mes 

connaissances sur leur 

manière d'être, leur 

personnalité et aussi 

sur ce que nous 

construisons comme 

image de la vie libre et 

sauvage. 

Je serai ravie de vous 

accueillir en stage sur 4 

jours, en 2024, en 

français ou en anglais: 

• du jeudi 6 au 

dimanche 9 

juin; 

• du jeudi 12 au 

dimanche 15 

septembre; 
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Présentation du livre et 
de l'autrice  dans 
l'émission radio "La 
terre au Carré" du 1er 
novembre 2023 (voir le 
lien ci-dessous) 

  

Acheter le livre à 
la librairie le 
Pavé dans la 

Mare  

 

Écouter 
l'émission sur 
France Inter 

[54 min]  

 

 

• du lundi 7 au 

jeudi 10 octobre 

(en anglais) 

Tarif: 640€ pour une 

inscription avant le 31 

janvier. 

Contactez-moi avant 

votre inscription pour 

savoir s'il reste des 

places, car le nombre de 

participants est limité à 

10. helene@kayoo.net 

Voir le 
programme et 

accéder au 
bulletin 

d'inscription 
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