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Formation a I'’entrainement aux soins cooperatlfs

Medical training appliqué aux chevaux, poneys et dnes

Description de la formation

Le medical training ou entrainement aux soins coopératifs, est un ensemble de techniques qui
visent a entrainer un animal a coopérer pour des soins. Ceci permet de faciliter les examens
vétérinaires rapprochés, d’administrer des traitements et de controler la santé de son équidé.

Les soins ne concernant pas que les urgences. C’est aussi retirer une tique sous la queue,
administrer un vermifuge, nettoyer les yeux... autant de situations que I'on rencontre au
quotidien.

Se pencher sur I'entrainement aux soins fera gagner un temps précieux au détenteur d’équidés
et améliorera la qualité de la relation avec ses animaux, tout en préservant la sécurité.

Objectifs pédagogiques :

e analyser une situation du point de vue du cheval, du poney ou de I'dne pour repérer ce
qui peut 'effrayer ;

» appliquer les théories de 'apprentissage dans le cadre des soins;
* choisir entre différentes techniques pour entrainer a la coopération lors d'un soin ;
» utiliser efficacement les récompenses alimentaires via la technique du clicker training ;

* décomposer les soins en étapes successives.

Programme, avec pause méridienne d’'une heure :
Jour 1 de 9h30 a 17h30 (7h)
* Cours sur les bases théoriques de I'apprentissage
* Cours sur la reconnaissance des émotions équines
* Cours sur les prérequis a 'entralnement aux soins
*  Ateliers de découverte du clicker training
* Atelier sur la contention
e Atelier sur un soin

* Bilan delajournée



Jour 2 de 9h30 a 16h (5h30)
* Réponse aux questions de la veille
* Cours sur les détails d'un soin
* Ateliers avec révisions des exercices de la veille
* Atelier d’entralnement aux soins sélectionnés par les participants

* Bilan de la journée

Soins et interventions abordés en cours et en ateliers :

* Contentions légéres * Prise de température rectale

» Palpations sur tout le corps * Tonte

* Prise de sang e Spray

* Injection per os * Et toute demande exprimée par les
participants

* Vermifuge

* Soins aux yeux

Nombre de participants : 12 maximum, 6 équidés maximum

La formatrice

Héléne Roche est titulaire d’'un master d’éthologie appliquée et spécialisée dans la vulgarisation
scientifique sur le comportement des chevaux. Elle se déplace dans toute la France et a I'étranger
pour former les personnes qui cotoient les chevaux soit a titre professionnel soit pour leur loisir.
Elle est'autrice de plusieurs ouvrages dont Comportements et postures (2008) et Les chevaux nous
parlent... si on les écoute ! (2018)
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